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Principi  
Il Servizio di refezione scolastica, costituisce uno dei servizi offerti dal Comune di Guspini, a 

supporto dell’istruzione. L’amministrazione si propone, in attuazione alle disposizioni della  

L. R. 31/1984 “Nuove norme sul Diritto allo studio”, di contrastare il fenomeno della dispersione 

scolastica e di favorire il proseguimento delle attività didattiche nel pomeriggio. 

Il presente appalto ha la finalità di: 

• elevare il livello qualitativo dei pasti sia dal punto di vista nutrizionale che del loro gradimento 

mantenendo saldi i principi di sicurezza alimentare; 

• promuovere l’adozione di abitudini alimentari corrette per salvaguardare la salute e per 

prevenire patologie cronico degenerative; 

• privilegiare gli interventi di sostenibilità ambientale come il biologico, la “filiera corta” e la 

riduzione degli sprechi. 

Il servizio che si intende attuare richiama anche agli esiti del Tavolo partecipato mense 

scolastiche (Provincia del Medio Campidano, l’Agenzia LAORE Sardegna, la ASL Sanluri, 

Comuni della Provincia, Organizzazioni di categoria dei produttori agricoli, Fattorie didattiche, 

gestori di servizi di mense scolastiche che operano nel territorio della Provincia, i GAL Linas-

Campidano e Marmilla), nell’ambito del programma di educazione alimentare, ambientale e sulla 

ruralità denominato “Satu Po Imparai”. Il programma, al quale il Comune di Guspini ha aderito fin 

dal 2012, ha previsto la realizzazione di un tavolo tecnico partecipato con la finalità di far 

nascere nella gestione della ristorazione scolastica la consapevolezza che sia necessario 

introdurre nell’alimentazione scolastica l’uso dei prodotti di qualità del territorio per rispondere ad 

esigenze di sostenibilità economica, sociale e ambientale. 

Lo stesso art. 144 del DLgs. 50/2016, per i servizi di ristorazione, prevede che la valutazione 

dell'offerta tecnica tenga conto, in particolare, degli aspetti relativi a fattori quali la qualità dei 

generi alimentari con particolare riferimento a quella di prodotti biologici, tipici e tradizionali, di 

quelli a denominazione protetta, nonché di quelli provenienti da sistemi di filiera corta e da 

operatori dell'agricoltura sociale, il rispetto delle disposizioni ambientali in materia di green 

economy, dei criteri ambientali minimi pertinenti di cui all'articolo 34 del medesimo testo 

normativo e della qualità della formazione degli operatori. 

 

Descrizione del servizio oggetto dell’appalto 

Il servizio mensa è attualmente offerto agli studenti iscritti nei seguenti plessi scolastici: 

1. Scuola dell’Infanzia Rodari,  Via Segni - Guspini; 

2. Scuola dell’infanzia Collodi, Vico Mazzini- Guspini; 

3. Scuola dell’infanzia Colle Zeppara, Via Marabini - Guspini 

4. Scuola dell’infanzia Satta, Via Satta  - Guspini 

5. Scuola Primaria Satta Tempo Pieno, Via Satta - Guspini 
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L’Amministrazione dispone di un centro cottura comunale, sito in Via Togliatti a Guspini ove 

dovranno essere preparati i pasti da trasportare e somministrare nei differenti plessi scolastici, 

come da modalità indicate nel capitolato d’appalto. 

Il servizio deve comprendere le diverse fasi di approvvigionamento dei prodotti, preparazione, 

confezionamento, trasporto, consegna e somministrazione dei pasti, allestimento e pulizia dei 

locali, gestione dei rifiuti, oltre a percorsi di educazione alimentare e quant’altro necessario per 

lo svolgimento dell’attività. 

Alcuni dati 

Alcuni dati riferiti al quantitativo dei pasti, orari e giorni di somministrazione: 
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Scuola Infanzia 
Rodari (Via Segni) 70 58 3 5 dal lun. al ven. 8.730 12.00 

S. Satta 44 35 2 5 dal lun. al ven 5.254 12.00 
Colle Zeppara 47 35 3 5 dal lun. al ven 5.298 12.00 
Collodi 40 31 2 5 dal lun. al ven 4.767 12.00 

Scuola Primaria 
S. Satta Tempo Pieno 92 93 5 5 dal lun. al ven 14.771 12.45 

 
 Scuola Infanzia Scuola Primaria 
Avvio solito del Servizio* Ottobre Settembre 
Conclusione solita del Servizio* Prima settimana Giugno Prima Settimana di Giugno 
* Date solitamente concordate con il dirigente scolastico 

 
Tipologie diete differenziate fornite nell’anno scolastico 2015/2016 
 

Intolleranze/Diete 
differenziate 

N. 

Carni suine 5 
Diabete 1 
Grassi animali 1 
Lattosio 6 
Priva di fave 1 
uovo 2 
Vegana 1 

 

Per tutto quanto non indicato nella presente Relazione Tecnica si rinvia al Capitolato d’appalto. 

 
Risultati attesi 
Fornitura servizio di qualità con grado di soddisfacimento da parte dell’utenza 
(alunni/insegnanti/amministrazione) misurabili con l’assenza di contestazioni da parte degli 
stessi e/o dell’organismo preposto al controllo. 

 


